CAPACITA E COMPETENZE

» Attitudine al lavoro in squadra

» Doti organizzative

» Autorevolezza

» Prontezza di riflessi

» Gestione dello stress

« Predisposizione al contatto col
pubblico

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

M.M Koble
Napoli - 07/2024

Diploma: Tecnico Informatico

» Diploma [Tipologia]
» Esito 68/100

PROFILO PROFESSIONALE

Persona socievole e disponibile.

Disponibile a lavoro di gruppo o solitario, pronto a nuove
esperienze.

Voglia di crescere in abito lavorativo.

Sempre pronto ad aiutare il prossimo.

Grande motivazione nel portare al termine i compiti assegnati entro
i tempi stabiliti e secondo i requisiti prefissati .

Ottima capacita di ascolto e comunicazione.

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

MIGarage - Meccanico auto
Ceccano, Frosinone

» Smontaggio e sostituzione di parti usurate, rotte o
malfunzionanti.

« Esecuzione di tagliandi e manutenzione ordinaria dei veicoli.

« Diagnosi completa dei veicoli con esame visivo e diagnostica
elettronica.

« Uso di strumenti computerizzati per la diagnostica auto.

« Esecuzione di tagliandi a norma in conformita alle istruzioni
della casa automobilistica.

« Controllo dei livelli, rabbocco dei fluidi e verifica dello stato dei
filtri, provvedendo alla sostituzione ove necessario.

« Controllo e manutenzione degli impianti frenanti di veicoli e
motocicli.

» Verifica dello stato di usura ed eventuale sostituzione dei dischi
o delle pastiglie dei freni.

« Montaggio e smontaggio di componenti meccaniche,
oleodinamiche e pneumatiche.

OPES - Volontario servizio civile universale
Ceccano, Frosinone « 12/2023 - 12/2024

« Partecipazione alle attivita formative promosse e organizzate
dall'ente.

« Svolgimento del servizio in conformita ai protocolli e alle
procedure previste dall'ente.

+ Partecipazione a iniziative e attivita di valorizzazione del
patrimonio artistico, storico e culturale sul territorio.

« Uso di gestionali, database e altri strumenti informatici per la
gestione dei progetti.

+ Svolgimento delle attivita sociali o culturali di sostegno previste
dal progetto di competenza.

« Gestione delle relazioni con gli enti pubblici e privati coinvolti
nei progetti.

+ Collaborazione in attivita di promozione e valorizzazione del
territorio.

« Supporto alle attivita amministrative richieste dai progetti e



all'archiviazione cartacea e digitale della documentazione.

Giuseppe - Esercente di tabaccheria
Ceccano, Frosinone « 06/2022 - 09/2022

« Controllo della regolarita della merce in entrata e della relativa
documentazione.

« Vendita diretta ai clienti.

« Controllo delle scorte di magazzino assicurando la disponibilita
dei prodotti.

LINGUE

Italiano: Madrelingua

Inglese: A2 Spagnolo: A2
I I
Base Base

HOBBY E INTERESSI

Nel tempo libero guido veicoli da competizione, nello specifico sono
un pilota di Rally.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13
del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679
sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati
personali

Tisgi S anibis



